Ein herzliches GriiB Gott aus Niirnberg!

«Eine Investition in Wissen bringt noch immer die besten Zinsen“ - so unrecht kann
Benjamin Franklin nicht haben, ziert doch sein Konterfei die amerikanischen 100 Dollar
Noten! Doch wie bei jeder Geldanlage, ist auch bei der Investition in Ihr Wissen
Information und Strategie gefragt:

AMS - DIE AKADEMIE hat es sich zur Aufgabe gemacht, moderne Aspekte der Sport-
medizin, Rehabilitation und Physiotherapie flir Sie zu beleuchten. In unseren strate-
gisch aufeinander aufbauenden Fortbildungen vermitteln wir Ihnen dieses Wissen so
praxisnah, dass Sie das Gelernte gleich am Montag nach der Fortbildung gewinnbrin-
gend einsetzen kénnen.

AMS - DIE AKADEMIE begleitet Sie von der qualifizierten Grundlagenausbildung tber
berufsbegleitende Weiterbildungen bis hin zur fertigen Berufsausbildung - auf unserer
Homepage www.ams-die-akademie.de konnen Sie sich schnell und unkompliziert tiber
weitere Details informieren. Auf den folgenden Seiten haben wir Ihnen Neuigkeiten
zum Angebot in Manueller Therapie, zur Osteopathieausbildung und dem neuen Kurs-
angebot am Fortbildungsstandort Minchen zusammengestellt.

Besonders ans Herz legen mochten wir Ihnen den diesjahrigen REHATAG Niirnberg.
Seit nunmehr elf Jahren ist dieser eintagige Fachkongress wichtiger Bestandteil unseres
Angebots. Diesmal widmen wir uns am 13. Juni 2010 aktuellen Aspekten der Sport-
Rehabilitation, wieder mit namhaften Referenten, spannenden Themen und attraktiven
Workshops — doch machen Sie sich auf den néachsten Seiten selbst ein Bild!

Viel SpaB3 beim Informieren wiinschen Ihnen

Fir medizinische Fort - und Weiterbildungen und
Ausbildung In der angewandten Physiotherapie
Hape Meier Leif Eric Andersson
Ausbildungs- und Geschaftsfiihrender
Schulungsleiter Gesellschafter
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REHAPE® MEDICAL-GOLF INSTITUTE
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Finfmal so viele Golfbegeisterte wie noch vor 20 Jahren tummeln sich heute in
Deutschland auf Fairways und Greens - und ihre Zahl wachst kontinuierlich von
Jahr zu Jahr. Gerade von Neueinsteigern wird jedoch gerne unterschétzt, dass
Golf eine koordinativ hoch anspruchsvolle Sportart ist, die den Korper ungewohn-
ten Belastungen aussetzt. Die Golfrunde wird damit oft zum schmerzhaften
Erlebnis.

Wie aber kann man solchen Patienten gezielt helfen und ihnen Schmerzfreiheit und die Freude am Spiel
zuriickgeben? AMS - DIE AKADEMIE bietet zum Thema Golf gemeinsam mit dem REHAPE® MEDICAL-GOLF
INSTITUTE das Seminar ,,Gesund erfolgreich Golfen", das sich neben Golf-Schnupperstunden und ge-
zieltem Unterricht bei einem Pro folgenden Inhalten widmet:

* Technische Anforderungen und Belastungsparameter im Golf

¢« Golfschlager und Fitting
e Aufwarmen und Kraftigung

Termin: 02. bis 04. Juli 2010

Veranstaltungsort:
Jura Golf Park

* Mobilisation der Gelenke speziell fiir das Golfen Im Golfplatz 1
» Physiotherapeutische MaBnahmen (z.B. Kinesiotaping) 92355 Velburg-Unterwiesenanger

Der AMS-Sportsommer auf Mallorca

Verbinden Sie das Angenehme mit dem Nutzlichen: Das Wochenseminar ,Sportsommer auf Mallorca®
bietet eine qualifizierte Fortbildung in entspannender Umgebung und dazu ein attraktives Sportangebot.

~Moderne Aspekte der Sportmedizin und Rehabilitation in Sommersportarten™ stehen in der Woche vom
18.-25. September 2010 auf dem Programm - in Theorie am Vormittag und Praxis am Nachmittag.
Geleitet wird der AMS-Sportsommer von Hape Meier.

Auszug aus den Fortbildungsinhalten

Theorie

Praxis

Myofasciale Integration:
Techniken und Griffe bei der Golf: spezielle Techniken
Behandlung von Gelenktraumata

volleyball und Golf

MTT & STT Carving Golf
Sportspezifische Konzepte Beachvolleyball
Belastungsparameter im Beach- Sling Training

Veranstaltungsort

Weitere Informationen, Preise und Details unter
www.ams-die-akademie.de und www.balearreisen.de
oder telefonisch bei Leif Andersson 089 - 54 55 82 67

Das Blue Bay Resort Playa de Muro liegt an der Nord-Ost-Klste Mallorcas und ist
ein beliebtes Mountainbike-Camp. Doch auch andere Sportmdglichkeiten kom-
men nicht zu kurz: So verfigt das Hotel tGber ein 25-Meter-Trainingsbecken und
der Sandstrand mit Beachvolleybalifeld ist keine 300 Meter vom Hotel entfernt.
Dass Golf nicht zu kurz kommt, versteht sich auf Mallorca von selbst.

Die Teilnehmer sind in 2-Personen-Bungalows mit eigener Kliche unter- sl
gebracht, das Angebot beinhaltet Friihstiicks- und Abendbuffet. e Mﬁ
Unterkunft und Flug werden von den Teilnehmern selbst o ronca

gebucht, der AMS-Partner balearreisen.de ist gerne o~ ‘

bei der Buchung behilflich. 4




HATAG NURNBE

Ihnen bei der mittlerweile 11. Auflage des Nirnberger REHATAGES einen spannenden Mix aus hochaktuellen
Themen, namhaften Referenten und interessanten Workshops bieten zu kénnen! Wie gewohnt erwartet Sie
eine praxisorientierte, erprobte und leicht umsetzbare Mischung aktueller Erkenntnisse aus Sport, Training,
Sportmedizin und Psychologie.

Fir jeden ist etwas geboten: Ob Sensomotorikvortrage und die dazugehorigen Workshops oder Themen wie
Immunkompetenz und Traditionelle Chinesische Medizin, die immer mehr an Bedeutung gewinnen.

Den passenden Rahmen flr diesen Tag bietet uns die Bayerische Bereitschaftspolizei, die freundlicherweise
ihren Horsaal in NUrnberg zur Verfligung stellt und sich auch um Ihr kulinarisches Wohl kiimmert.

11. Nirnberger REHATAG am 13. Juni 2010

im Vortagsgebdude der IV. Bereitschaftspolizei

Kornburger Str. 60 - 90469 Niirnberg

Sport-Rehabliitation aktuell

wissenschaftliche Leitung: Dr. Volker Dittrich

Moderation: Hape Meier

Zeit

Thema

Referent

9:20 Uhr

BegriBung

9:30 - 10:15 Uhr

Das McConnell Konzept

Martin Schappi
Schweiz

10:15-11:00 Uhr

Kinesiotape und Sling Training

Manuel Deucher

PAUSE 1

Schweiz
Workshop 1 Das McConnell Konzept
Workshop 2 Kinesio und Sling Schulter

12:00 - 12:45 Uhr

Sport, Training und Immunkompetenz

Antoinette Bures

Berlin
12:45 - 13:30 Uhr | Traditionelle Chinesische Medizin ggg'oag";:‘aﬁf:m
Workshop 3 REHAPE® Konzept
EARIDE: < Workshop 4 (;omput_erlgesteuertes Koordina-
tionstraining
14:25 Uhr slackline Prasentation mit dem slackstar Promotionteam

14:45 - 15:30 Uhr

Ist Abwartsgehen gesund?
Angewandte Sensomotorik

Prof. Thomas Bochdansky
Osterreich

15:30 - 16:15 Uhr

Golf mit Patienten
Gesund erfolgreich Golfen

Dr. Sabine Maier/Hape Meier
Minchen/Nurnberg

Physiotherapeuten kénnen sich fir Ihre Teil-
nahme am REHATAG acht Fortbildungspunkte
anrechnen lassen.

Fur Arzte sind bei der Bayerischen Arztekam-
mer ebenfalls Punkte beantragt.




OSTEOPATHIE-Ausbildung

&
In Zusammenarbeit mit der ersten staatlich anerkannten Osteopathieschule
Deutschlands, dem Institut flr angewandte Osteopatie (IFAO), bietet AMS - DIE '\l' ))
AKADEMIE in Nurnberg eine fiinfjahrige Weiterbildung zum Osteopathen an.

Die Ausbildung wird als Teilzeitunterricht mit insgesamt 1.350 Unterrichtsstunden in |NSTITUT £UR ANGEWANDTL
finf Blocken angeboten und entspricht dem europdischen Ausbildungsstandard. 0STEOPATHIL

Kurzentschlossene haben die Mdéglichkeit, noch in den aktuellen Ausbildungszyklus in Nirnberg einzu-
steigen und Ihre Osteopathieausbildung mit Modul 3 (Becken II) vom 20. bis 22. Mai 2010 zu beginnen.

Die beiden ersten Module werden dann am Ende der Kursreihe nachgeholt.

Weitere Informationen unter www.ams-die-akademie.de und www.ifaop.com.

Interessenten fiir die Ausbildung zum Osteopathen mdchten wir auch herzlich zum Informationstag
am 19. Juni 2010 (10 - 13 Uhr im Hotel Hilton Nirnberg) einladen!

Gerne berat Sie Leif Andersson zur Osteopathieausbildung auch telefonisch unter 089-54 55 82 67.

Manuelle Therapie

Die zweijahrige Ausbildung in Manueller Therapie
bietet AMS in Zusammenarbeit mit der Physio-
klinik im Aitrachtal an, einem vom IKK-Bundes-
verband anerkannten Weiterbildungstrager.

Ausbildungsbeginn der neuen Kursreihe ist am
13. Mai 2010, die Kurse finden in Nirnberg im
Fortbildungszentrum Valznerweiher statt und
werden von Albert Jakob geleitet.

Nach erfolgreich absolvierter Priifung berechtigt
das Zertifikat in Manueller Therapie zur Abrech-
nung mit allen Kostentragern.

Physio .. .
Weitere Informationen unter ”"""Y‘"’“‘f(""_"k
www.physioklinik.de oder
telefonisch bei Frau Claudia

Miedaner unter 09422-40 22 44.

Neues Kursangebot Miinchen

Wir freuen uns, Ihnen an unserem Minchner
Fortbildungsstandort im Giesinger Reha-Sport vier
neue Kurse anbieten zu kdénnen:

Kursbezeichnung | Datum Kursleiter
Triggerpunkt- 22./23.05.2010 | Markus Pschick &
Therapie Tobias Jakob

Nervenmobilisation | 29./30.05.2010 | Ralf Bornheimer

CMD-Kiefergelenks- | 18.09.2010 Markus Pschick
therapie

Atlas-Therapie 18.12.2010 Markus Pschick

Flr die eintdagigen Seminare werden jeweils 10,
fur die zweitdgigen Kurse 20 Fortbildungspunkte
angerechnet.

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.ams-die-akademie.de und telefonisch bei
Leif Andersson 089 - 54 55 82 67.

Kontakt

Haben wir Ihnen mit unserem Newsletter Lust gemacht, in Ihr Wissen zu investieren? Dann freuen wir
uns, wenn Sie Kontakt zu uns aufnehmen: Im Netz finden Sie unter www.ams-die-akademie.de unser
gesamtes Kursangebot. Gerne beraten wir Sie auch telefonisch unter 089 - 54 55 82 67! Uber das bei-
liegende Rickfax kénnen Sie sich direkt zum Rehatag oder einer der Fortbildungen anmelden.

Wir freuen uns auf Sie,
Ihr Team von AMS - DIE AKADEMIE

Optimieren Sie lhre Terminplanung!!!

e i TELEFON
TERMIN Telefon-Termin-Service + Online-Kalender
= SERVICE Arbeiten Sie einfach weiter - lhre Termine machen wir fir Sie!
T Ts Ab 4,30 £/Taq ist lhre Praxis immer erreichbar + lhr Erfolg vorprogrammiert:
€005 ]
< mehr Zeit fir mehr Patienten < zufriedenere Patienten
089-54558400 < ruhiges und ungestértes Arbeiten < Personal- und Kosteneinsparung
Hs-muenchen@ecos-office.de & Terminplanung wie nur fir Sie gemacht & Wettbewerbsvorteile
www.heilberufe-ts.de Fragen Sie uns, wir entlasten Sie - als Ihr externes Praxis-Team!
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